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• Definition

• Häufigkeit

• Cybermobbing

• Sexting

• Grooming

Überblick
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• wiederholtes Einschüchtern

• wiederholtes Quälen

• wiederholtes aggressives Verhalten

• wiederholtes Provozieren

• Ungleichgewicht

• Mobbing - Bullying

Definition
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• TäterInnen

• MitläuferInnen

• ZuschauerInnen

• Außenstehende

• VerteidigerInnen

• Opfer

Beteiligte
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• Selbstbewusstsein geht verloren.

• körperliche Verletzungen

• körperliche Reaktionen:

 Appetitlosigkeit

 Bauchschmerzen

Auswirkungen I
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• sonstige Reaktionen:

 Schul“schwänzen“

 Leistungsabfall

Auswirkungen II
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Präsentationstitel 8

Mobbing-Beteiligte
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Präsentationstitel 9

Täterinnen oder Täter
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Präsentationstitel 10

Opfer von Cyber-Mobbing
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Präsentationstitel 11

Cyber-mobbing-Täterinnen oder -Täter
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Gesprächsführung

• Einzelgespräche mit dem Opfer

• Einzelgespräche mit TäterIn(nen)

• Gruppengespräche mit Beteiligten

• Zusammenführung von Opfer und TäterIn(nen)

• eventuell Gespräche mit Eltern
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https://www.saferinternet.at/jugendinternetmonitor/
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• geringfügige Attacken

• moderate Attacken

• ernsthafte Attacken

(Mustafa Jannan; Das Anti Mobbing-Buch)

Cybermobbing
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• Verspotten

• Ignorieren

• Ausschließen

Geringfügiges Cybermobbing
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• Mögliche Interventionen:

Einzelgespräche

Entschuldigung

Wiedergutmachung

Geringfügiges Cybermobbing
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Fortnite
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Fortnite – Tipps I

• Sprechen Sie mit Ihrem Kind.

Fragen Sie Ihr Kind, warum es Fortnite spielt.

• Vereinbaren Sie Regeln.

Sprechen Sie mit ihrem Kind darüber, wie es sich online verhalten und wie es auf 

unangemessene Inhalte regieren soll und vereinbaren Sie, wie lange es spielen darf.

• Ein guter Anhaltspunkt: Eine Runde in “Fortnite” dauert zwischen 10 und 20 Minuten.

•
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Fortnite-Tipps II

• Spielen Sie mit Ihrem Kind.

Das mag ungewöhnlich klingen, aber um selbst besser mit dem Spiel und z. B. den 

Möglichkeiten andere Spieler/innen zu melden vertraut zu werden, ist das eine 

gute Möglichkeit.

• Lernen Sie, wie Übergriffe gemeldet werden können.

In Fortnite können Spieler/innen, die sich unangebracht verhalten, über das 

Spielmenü gemeldet werden. Vermitteln Sie Ihrem Kind dieses Wissen.

http://fortnitehelp.epicgames.com/customer/de/portal/articles/2843190-how-do-i-report-bad-player-behavior-
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Fortnite-Tipps III

• Ruhe bewahren.

Nehmen Sie Ihre Sorgen ernst und sprechen Sie diese mit Ihrem Kind an. 

Vergessen Sie aber nicht, dass Computerspiele alleine nicht gewalttätig machen.

https://www.saferinternet.at/faq/digitale-spiele/machen-computerspiele-gewalttaetig/
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• Identitätsdiebstahl

• Verbreiten von Gerüchten

• Produktion und Verbreitung peinlicher Photos oder Videos

Moderates Cybermobbing
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• Mögliche Interventionen:

Mediation

Gespräch mit der Schulleitung

Gespräch mit der Polizei

Androhung des Schulausschlusses

Moderates Cybermobbing
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• Cyber-Stalking (Belästigen)

• Einschüchtern; Androhung von Gewalt

Ernsthaftes Cybermobbing
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• Mögliche Interventionen:

Versetzung in Parallelklasse

Schulausschluss

Strafanzeige

Ernsthaftes Cybermobbing



bildung-tirol.gv.at

• 45 %haben schon einmal ein erotisches Foto, bzw. Nacktfoto von sich selbst 

angefertigt.

• 32 % haben bereits ein erotisches Foto bzw. Nacktfoto von sich selbst verschickt.

Quelle: http://rataufdraht.orf.at/?story=20982

Sexting I
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• 48 % haben bereits ein freizügiges Foto geschickt bekommen.

• 52 %wurden bereits aufgefordert, ein erotisches Foto bzw. Nacktfoto von sich zu 

schicken.

Sexting II
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• 65 %kennen jemanden, der/die dazu aufgefordert wurde, ein erotisches Foto bzw. 

Nacktphoto von sich zu schicken.

• 55 % sind sich bewusst, dass das Verschicken von erotischen Fotos bzw. Nacktfotos 

von unter 18 Jährigen problematisch werden kann.

Sexting III
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Sexting

30

Bild:  Pro Juventute Aufklärungskampagne ‚Sexting’ Plakat Junge - Pro Juventute, 
lizenziert unter CC BY 2.0

Materialien

https://www.flickr.com/photos/pro-juventute/10592642406/in/photolist-h934xC-htSKuF-s9e4bX-fCTetS-htSKax-htToQ1-9GiTAt-htSPxG-aJAbNF-htSLNo-DycFwk-n8eZq8-htU3ut-bwmj99-htUayD-9bZWv3-htSCWF-htTs4f-htTRK2-htTkfq-h934mA-fCABuM-aJzrz4-aJzqKe-htSUvA-fCACDP-fCTbPY-aJzpEP-fCAzKM-dVqxiC-fCAPFg-c9fh15-fCTpvh-fCAPRH-fCTeCw-fCABTn-bXMfV5-fCTp2b-fCToB9-htTmgo-n8ecxi-htTSTe-htTRcZ-htSy1Q-onwmtP-fCABJv-fCAPjR-fCVvpq-fCBuM8-bnTPht
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.saferinternet.at/uploads/tx_simaterials/Elternratgeber_Sexualitaet_und_Internet.pdf
https://www.saferinternet.at/uploads/tx_simaterials/Sex_und_Gewalt_in_digitalen_Medien.pdf
https://www.saferinternet.at/uploads/tx_simaterials/Flyer_Sexting.pdf
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Cyber-Grooming



Mögliche Verbindung von Pro-Ana und Cyber-

Grooming
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• (Vornehmlich männliche) Erwachsene erschleichen sich in social media-Foren das 

Ziel: sexuelle Belästigung bzw. Missbrauch

• Die Erwachsenen geben sich als Gleichaltrige aus.

• Wunsch nach Zusendung von erotischen Photos.

• Die Bilder der Opfer werden auch in einschlägigen Kinderpornografie-Foren 

weiterverwertet. 

Cyber-Grooming
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• Dan OLWEUS:

Gewalt in der Schule

HUBER

• Mustafa JANNAN:

Das Anti-Mobbing-Buch

BELTZ

• www.safer-internet.at

Literatur
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Danke!

Stephan Oppitz 

Schulpsychologie Schwaz

stephan.oppitz@bildung-tirol.gv.at

und gibt‘s noch Fragen?


